Справка о проведении семинара для классных руководителей

14 декабря в рамках профилактической недели "Мы за чистые легкие" для классных руководителей прошел круглый стол на тему "Профилактика употребления наркотических веществ".
В ходе мероприятия были затронуты важные аспекты ранней профилактики наркомании среди подростков. Особое внимание уделили методам выявления первых признаков употребления психоактивных веществ, а также способам эффективного взаимодействия с родителями и учащимися.
Классные руководители обменялись опытом в проведении профилактических бесед и тренингов, направленных на формирование у школьников негативного отношения к наркотикам и пропаганду здорового образа жизни. Были представлены интерактивные методики, способствующие вовлечению учащихся в активную дискуссию и осознанию последствий употребления наркотических веществ.
В заключение круглого стола участники подчеркнули необходимость комплексного подхода к профилактике наркомании, включающего в себя не только образовательные мероприятия, но и создание благоприятной психологической атмосферы в школе и семье.
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